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Ausbildung zum Trainer C Breitensport NORDIC WALKING

Ausbildungs- und Prifungslehrgang 30LE

Praxis mit Lehrprobe (osv) 10 LE §
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Theorie (Osv) 10 LE $
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Nordic Walking als Gesundheitssport 30 LE 3
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Praxis (osv) 10 LE <
Theorie mit Prifung (osv) 10LE
Heimstudium (osv) 10 LE

Gesund ernghren und bewegen 20 LE Nordic Walking mit Kinde rn 20 LE Kraftigen und Dehnen 20 LE
Spezialseminar (Ausbildungszentrum) Spezialseminar (Ausbildungszentrum) Spezialseminar (Ausbildungszentrum)
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Modul " DSV Nordic Walking Trainer" 40 LE 3
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Hospitation 10 LE <
Praxis mit Prifung } (Ausbildungszentrum) 10 LE
Theorie mit Prifung 10 LE

Heimstudium

10 LE




